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5м
ин
ут
;-

дл
яд

ет
ей

от
6д

о7
ле
т–

не
бо
ле
е3

0м
ин
ут
.

М
ак

си
ма

ль
но

до
пу

ст
им

ый
об

ъё
м

об
ра

зо
ва

те
ль

но
йн

аг
ру

зк
ив

пе
рв

ой
по

ло
ви

не
дн

я:
-в

гр
уп
пе

ра
нн
ег
ов

оз
ра
ст
ан

еп
ре
вы

ша
ет

20
ми

ну
тс

оо
тв
ет
ст
ве
нн
о;

-в
мл

ад
ше

йи
ср
ед
не
йг

ру
пп
ах

не
пр
ев
ыш

ае
т3

0и
40

ми
ну
тс

оо
тв
ет
ст
ве
нн
о,

-в
ст
ар
ше

йи
по
дг
от
ов
ит
ел
ьн
ой

гр
уп
па
х–

50
ми

ну
ти

1,5
ча
са

со
от
ве
тс
тв
ен
но
.

В
се
ре
ди
не

вр
ем

ен
и,
от
ве
дё
нн
ог
он

ан
еп
ре
ры

вн
ую

об
ра
зо
ва
те
ль
ну
ю
де
ят
ел
ьн
ос
ть
,п
ро
во
дя
тс
яф

из
ку
ль
ту
рн
ые

ми
ну
тк
и.

Пе
ре
ры

вы
ме

жд
уп

ер
ио
да
ми

не
пр
ер
ыв

но
йо

бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ой

де
ят
ел
ьн
ос
ти

–н
ем

ен
ее

10
ми

ну
т.

Об
ра
зо
ва
те
ль
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ьс

де
ть
ми

ст
ар
ше

го
до
шк

ол
ьн
ог
ов

оз
ра
ст
ам

ож
ет

ос
ущ

ес
тв
ля
ть
ся

во
вт
ор
ой

по
ло
ви
не

дн
яп

ос
ле

дн
ев
но
го

сн
а.
Её

пр
од
ол
жи

те
ль
но
ст
ь
со
ст
ав
ля
ет

не
бо
ле
е
25

–
30

ми
ну
т
в
де
нь
.В

се
ре
ди
не

не
пр
ер
ыв

но
й
об
ра
зо
ва
те
ль
но
й
де
ят
ел
ьн
ос
ти

ст
ат
ич
ес
ко
го

ха
ра
кт
ер
а

пр
ов
од
ят
ся

фи
зк
ул
ьт
ур
ны

ем
ин
ут
ки
.

Об
ра
зо
ва
те
ль
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ь,
тр
еб
ую

ща
яп

ов
ыш

ен
но
й
по
зн
ав
ат
ел
ьн
ой

ак
ти
вн
ос
ти

и
ум

ст
ве
нн
ог
о
на
пр
яж

ен
ия

де
те
й,

ор
га
ни
зу
ет
ся

вп
ер
ву
ю

по
ло
ви
ну

дн
я.
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Та
бл

иц
а1

Пр
им

еч
ан

ие
:
во
сп
ри
ят
ие

ху
до
же

ст
ве
нн
ой

ли
те
ра
ту
ры

и
фо

ль
кл
ор
а,

са
мо

об
сл
уж

ив
ан
ие

и
эл
ем

ен
та
рн
ый

бы
то
во
й
тр
уд

ос
ущ

ес
тв
ля
ет
ся

в
хо
де

со
вм

ес
тн
ой

де
ят
ел
ьн
ос
ти

со
вз
ро
сл
ым

ии
св
ер
ст
ни
ка
ми

ис
ам

ос
то
ят
ел
ьн
ой

де
ят
ел
ьн
ос
ти

де
те
й.

*р
еа
ли
зу
ет
ся

вс
оч
ет
ан
ии

со
бя
за
те
ль
но
йч

ас
ть
ю
ос
но
вн
ой

об
ще

об
ра
зо
ва
те
ль
но
йп

ро
гр
ам

мы
–о

бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ой

пр
ог
ра
мм

ы
до
шк

ол
ьн
ог
оо

бр
аз
ов
ан
ия

Об
ра
зо
ва
те
ль
на
яо

бл
ас
ть

Ви
дд

ея
те
ль
но
ст
и

Ко
ли
че
ст
во

ча
со
вв

не
де
лю

(м
ин
ут
ы/
ко
ли
че
ст
во

пе
ри
од
ов
)

Во
зр
ас
тн
ая

ка
те
го
ри
яд

ет
ей

1,5
-3

го
да

3-
4г

од
а

4-
5л

ет
6-
7л

ет
Об

яз
ат

ел
ьн

ая
ча

ст
ь

По
зн
ав
ат
ел
ьн
ое

ра
зв
ит
ие

По
зн
ав
ат
ел
ьн
о-
ис
сл
ед
ов
ат
ел
ьс
ка
я

де
ят
ел
ьн
ос
ть

10
ми

н.
(1
)

15
ми

н.
(1
)

20
ми

н.
(1
)

90
ми

н.
(3
)

Ре
че
во
ер

аз
ви
ти
е

Ко
мм

ун
ик
ат
ив
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ь

10
ми

н.
(1
)

15
ми

н.
(1
)

20
ми

н(
1)

60
ми

н.
(2
)

Со
ци
ал
ьн
о-
ко
мм

ун
ик
ат
ив
но
е

ра
зв
ит
ие

Иг
ро
ва
я,
ко
мм

ун
ик
ат
ив
на
я

де
ят
ел
ьн
ос
ть

10
ми

н.
(1
)

15
ми

н.
(1
)

20
ми

н.
(1
)

30
ми

н.
(1
)

Ху
до
же

ст
ве
нн
о-
эс
те
ти
че
ск
ое

ра
зв
ит
ие

Ко
нс
тр
уи
ро
ва
ни
е/

Из
об
ра
зи
те
ль
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ь

10
ми

н.
(1
)

15
ми

н.
(1
)

20
ми

н.
(1
)

-

Ко
нс
тр
уи
ро
ва
ни
е

-
-

30
ми

н.
(1
)

Из
об
ра
зи
те
ль
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ь

10
ми

н.
(1
)

15
ми

н.
(1
)

20
ми

н.
(1
)

60
ми

н.
(2
)

М
уз
ык

ал
ьн
ая

де
ят
ел
ьн
ос
ть

10
ми

н.
(2
)

30
ми

н.(
2)

40
ми

н.
(2
)

60
ми

н.
(2
)

Фи
зи
че
ск
ое

ра
зв
ит
ие

Дв
иг
ат
ел
ьн
ая

де
ят
ел
ьн
ос
ть

10
ми

н.
(3
)

45
ми

н.(
3)

60
ми

н.
(3
)

90
ми

н.
(3
)

Ит
ог

ов
об
яз
ат
ел
ьн
ой

ча
ст
и

10
0м

ин
.(
10
)

15
0м

ин
.(1

0)
20
0м

ин
.(1

0)
42
0м

ин
.(1

4)
Ча

ст
ь,

фо
рм

ир
уе

ма
яу

ча
ст

ни
ка

ми
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

хо
тн

ош
ен

ий
По

зн
ав
ат
ел
ьн
ое

ра
зв
ит
ие

Ху
до
же

ст
ве
нн
о-
эс
те
ти
че
ск
ое

ра
зв
ит
ие

«М
ы
жи

ве
м
на

Ур
ал
е»

О.
В.

То
лс
ти
ко
ва
,О

.В
.

Са
ве
ль
ев
а

По
зн
ав
ат
ел

ьн
о-
ис

сл
ед

ов
ат
ел

ьс
ка
я,

из
об
ра
зи
те
ль
на
яд

ея
те
ль
но
ст
ь

*
*

30
ми

н.
(1
)

Со
ци
ал
ьн
о-

ко
мм

ун
ик
ат
ив
но
е
ра
зв
ит
ие

«Ф
ор
ми

ро
ва
ни
е

ку
ль
ту
ры

бе
зо
па
сн
ос
ти

уд
ет
ей

от
3д

о8
ле
т»

Па
рц
иа
ль
на
я

пр
ог
ра
мм

а.
Л.
Л.
Ти

мо
фе

ев
а

Со
ци
ал
ьн
о-

ко
мм

ун
ик
ат
ив
на
я

де
ят
ел
ьн
ос
ть

*
*

*

Ит
ог

ов
ча
ст
и,
фо

рм
ир
уе
мо

йу
ча
ст
ни
ка
ми

об
ра
зо
ва
те
ль
ны

хо
тн
ош

ен
ий

30
ми

н.
(1
)

М
ак

си
ма

ль
ны

й
об

ъе
м
об
ра
зо
ва
те
ль
но
йн

аг
ру
зк
ив

не
пр
ер
ыв

но
йо

бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ой

де
ят
ел
ьн
ос
ти

15
0м

ин
.(1

0)
20
0м

ин
.(1

0)
45
0м

ин
.(1

5)


